
ASSOCIATION SPORTIVE du LYCEE
CHATEAUBRIAND (2nd cycle)

PLANNING 2021/2022  

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

BADMINTON
VOLLEY

Renforcement
musculaire

Gymnase
Chateaubriand
12h15/13h45

Gymnase
Chateaubriand
12h15/13h45

Gymnase
Chateaubriand
13H30/15H30

Gymnase
Chateaubriand
12h15/13h45

Gymnase
Chateaubriand
12h15/13h45

DANSE
(en autonomie)

Salle de danse
Chateaubriand
12h15/13h45

Salle de danse
Chateaubriand
12h15/13h45

Salle de danse
Chateaubriand
12h15/13h45

Salle de danse
Chateaubriand
12h15/13h45

NATATION*

SAUVETAGE

Piscine des
Gayeulles

13h40/14h20 ou
14h20/15h

Le basket et le foot en extérieur peuvent se rajouter à la liste des activités possibles, à voir

avec le professeur présent sur le site

DEBUT DES ACTIVITES LE 20 SEPTEMBRE 2021   

Les inscriptions se font directement sur place auprès du

professeur qui encadre l'activité ou auprès de votre professeur

d'EPS

Attention, ce planning est susceptible d'évoluer en fonction de l'évolution des conditions

sanitaires.


