WEEK-END OUVERT
MENU SEMAINE N°20 DU LUNDI 16 MAI 2022 AU DIMANCHE 22 MAI 2022
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Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner

1/2 pamplemousse

Salade de tomate

Salade verte

parisienne
LAIT (LACTOSE), OEUF

Salade Marco Polo
CRUSTACES , GLUTEN,
MOUTARDE, OEUF, POISSON

Poulet Label Rouge
basquaise

Cote de porc grillée

Couscous bio
GLUTEN

Ratatouille fraiche

Produit laitier
LAIT (LACTOSE)

Fruit frais

riz au lait au chocolat
LAIT (LACTOSE)

Diner

Concombre feta
LAIT (LACTOSE)

Donuts de poulet
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), SOJA

V-Gratin de pates bio

aux légumes
CELERI, GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

1/2 pamplemousse
Carotte betterave

Oeuf bio au thon
MOUTARDE, OEUF, POISSON

Feuilleté asiatique
CRUSTACES , GLUTEN, LAIT
(LACTOSE), OEUF, POISSON
V-Bolognaise aux

lentilles vertes bio
as] 2 |

Escalope de dinde

viennoise
GLUTEN

Ball burger sauce

tomate
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), SOJA

FEE
Spaghettis bio

GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Chou-fleur
LAIT (LACTOSE)

Produit laitier
LAIT (LACTOSE)

Fruit frais

Tartelette aux fraises
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

Diner

Salade verte surimi
CRUSTACES , GLUTEN, OEUF,
POISSON

Palette de porc

Sauce moutarde
GLUTEN, LAIT (LACTOSE),
MOUTARDE

Pommes de terre bio
rbties
LAIT (LACTOSE)

Brocolis bio
LAIT (LACTOSE)

1/2 pamplemousse

Radis beurre
LAIT (LACTOSE)

Salade Mississippi
CRUSTACES , GLUTEN, OEUF,
POISSON

Kebab de dinde BBC
LAIT (LACTOSE)

Andouillette grillée

Frites campagnardes

Tian de légumes
maison
Sauce blanche kekab
LAIT (LACTOSE), MOUTARDE,
OEUF

Produit laitier
LAIT (LACTOSE)

Fruit frais

Beignet

GLUTEN, OEUF

Diner

V-Salade nantaise

Pizza bolognaise
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

V-Pizza aux trois

fromages
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Salade verte
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1/2 pamplemousse

Concombre mimosa
OEUF

Salade piémontaise
MOUTARDE, OEUF

V-Gougeére au
fromage et olive
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

Rougail saucisse
p >
e

Filet de poisson

meuniére MSC
GLUTEN, POISSON

©

Riz bio pilaf

Carottes bio vichy
LAIT (LACTOSE)

Produit laitier
LAIT (LACTOSE)

Fruit frais

Gateau moelleux aux
abricots

GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF
.
Diner

Gazpacho tomate

Omelette fines

herbes
OEUF

V-Poélée rustique
LAIT (LACTOSE)
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1/2 pamplemousse

V-Salade coleslaw
MOUTARDE, OEUF

Salade bressane
MOUTARDE, OEUF, SULFITES

Asperge mimosa
OEUF

Steak haché fagon
bouchére (boeuf)

Colombo de dinde
GLUTEN, LAIT (LACTOSE),
MOUTARDE, SULFITES

Coquillettes bio
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Courgettes sautées

Produit laitier
LAIT (LACTOSE)

Fruit frais

Barre glacée
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), SOJA

Diner

Salade du soir

Galette forestiere a la
dinde

GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

V-Galette forestiére
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Salade verte

1/2 pamplemousse

V-Salade grecque

LAIT (LACTOSE)

Sauté de poulet

chasseur
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Boulgour bio aux

petits [égumes
CELERI, GLUTEN

Produit laitier
LAIT (LACTOSE)

Fruit frais

Gaufre chocolat
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF
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